
PIZZAS 

 Lufada kebab                                      

 Queijo, cebola , kebab, molho kebab 

 Lufada gulosa                                       

 Queijo, fiambre, presunto,cogumelos, natas 

 Lufada de queijos                                      

 Queijo, gorgonzola, emental, brie 

 Lufada do mar                                            

 Queijo, camarão, atum, delicias do mar 

 Lufada camponesa                            

 Cogumelos. Cebola, pimentos , azeitonas 

 Lufada doce                                         

 Queijo, fiambre, bacon, abacaxi 

 Lufada Strogonnof                                  

 Queijo, frango, cogumelos, natas, oregãos 

 Lufada Especial                                   

 Queijo, fiambre, bacon, chourição, cogumelos 

 Lufada Margarida                                   

  Queijo, fiambre 

 

 

 

Ingrediente extra     

 

FAÇA A SUA ENCOMENDA COM ANTECEDÊNCIA PARA 

GARANTIR A MÁXIMA RAPIDEZ. 

PARA ENCOMENDAS LIGAR PARA 

275 771 372 

Chamada para rede fixa nacional 

 

 

Visite-nos na nossa página de Facebook  

https://www.facebook.com/lufadaverde 

 

 

 

 

HORÁRIO: 6:30-15H , de 2ª a 6ª feira 

Morada: Zona Industrial do Fundão Lote 104 

Dispomos de serviço Take away  

 

COMIDA CONFECIONADA NA HORA, COM PRODUTOS  

FRESCOS E SABOROSOS!  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BAGUETES 

Bacon                              

Alface, tomate, bacon, maionese 

Atum                               

Alface, tomate, queijo, atum, maionese 

Frango                             

Alface, tomate, peito frango, maionese 

Kebab                               

Alface, tomate, Queijo, Kebab, Molho kebab 

Frango e brie                  

Alface, tomate, peito frango e brie 

Vegetariana                    

Alface, tomate, cogumelos salteados, brie 

Serrana                            

Bifana, presunto, cebola caramelizada, queijo serra 

Pasta Atum (Fria)            

Alface, tomate, ovo, pasta de atum 

Pasta Delícias (Frias)       

Alface, tomate, ovo, pasta de delicias  

 

 

 

 

Ingrediente extra    0,30€ 

KEBAB 

Especial no pão                       

Alface, tomate, cebola, kebab, molho kebab  

No prato                    

Alface, tomate, cebola, batata 

SALADA À ESCOLHA  

Base                                                

Alface e/ou Massa 

Molho                             

Vinagrete, Iogurte e alho, 

Cocktail, Maionese, Molho 

pizzas 

5 Ingredientes à escolha                            

Ovos Cozidos; Camarão; Kebab; Frango Desfiado; Atum; Delícias Do 

Mar; Fiambre; Bacon; Presunto; Grão; Feijão; Milho; Cogumelos 

salteados; Cebola; Cebola caramelizada; Tomate; Abacate; Manga; 

Abacaxi; Cenoura Ralada; Mozarela; Queijo Brie; Emental; 

Croutons; 

OUTROS 

Menu Prato do Dia                                                   
Sopa, Prato do dia, Bebida, Sobremesa, Café 

Prato do dia                                 

Sopa do dia                                  

Dose batata frita                        

Bitoque                                         

Alface, tomate, cebola, batata frita arroz, bife porco, ovo estrelado  

Tosta Mista                                   

Fatia Pizza                                    

Bifana                                           

Bifana Baguete                           

Bifana especial Bag                    

Alface, tomate, bifana, bacon frito 

Strogonoff                                    

Frango, cogumelos, molho strogonoff, salada, batata frita  

 arroz 

Massa de cogumelos                   

Esparguete, cogumelos salteados, molho cogumelos, queijo 

cheedar, queijo parmegiano, cebolinho 

Massa de tomate e bacon           

Esparguete, tomate, molho tomate, bacon,  queijo cheedar, queijo 

parmegiano, cebolinho   

Sobremesa                                                         

 

 

 

 

 

 


